
El Sermón de la Montaña (9) 

"El difícil camino de la vida" (Mateo 07:14) 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

En Su sermón del monte, Jesús habló de dos maneras: 

El camino a la destrucción, y la forma de vida 

En la descripción de estas dos formas, señaló los contrastes: 

El camino a la destrucción es ancho y muchos optan por seguir, y el 

      camino a la vida es difícil y pocos son los que la hallan 

 

Si deseamos ser salvos y que experimentemos una vida eterna con el Señor, no habrá dificultades en el 

camino. Lección "Esta mañana nos ayudará a reflexionar sobre" El difícil camino a la Vida. "En primer 

lugar debemos señalar que no deberíamos sorprendernos por las dificultades que enfrentaremos. 

 

Se nos ha advertido en muchas ocasiones. Por ejemplo, estamos advertidos por Jesús en este texto por 

la mañana y en Juan 15:18-20a (Gire allí). Se nos advierte por Pablo cuando habló a los otros discípulos 

en Hechos 14:22: "Hay que pasar por muchas dificultades para entrar en el reino de Dios." Y en 2 

Timoteo 3:12, "De hecho, todos los que quieren vivir una vida piadosa en Cristo Jesús padecerán 

persecución. "Y también fueron advertidos por Pedro en 1 Pedro 4:12," Amados, no os sorprendáis del 

fuego de prueba que os ha sobrevenido, como si alguna cosa extraña os aconteciese. " 

 

Hay que prestar atención a estas advertencias y entender que tenemos muchos enemigos. Gire a 1 

Pedro 4:3-4 (leer versos). La gente pensará que somos abuso extraño y amontonar sobre nosotros. 1 

Pedro 2:11 nos dice que si nos descuidamos nuestros propios deseos pecaminosos pueden llegar a ser 

nuestro enemigo. Y 1 Pedro 5:8-9 nos dice, (leer versos). 

 

Ahora que hemos sido advertidos, ¿cómo deben ser nuestras actitudes? Aunque el camino a la vida es 

difícil, no debemos estar resentido. 



 

Se nos dice que alegrarse. Vayamos a Mateo 5:10-12 (girar allí). Al mirar Santiago 1:2 vemos que 

estamos a "Tened por sumo gozo, hermanos míos, cuando tengan que enfrentarse con diversas 

pruebas." Y en Hechos 05:41 vemos que, "los apóstoles salieron del Sanedrín, regocijándose porque 

habían sido considerados dignos de padecer afrenta por causa del Nombre ". 

 

Jesús y sus discípulos dicen que debemos alegrarnos. ¿Por qué? Porque nos hace más fuertes. Pablo nos 

dice en 2 Corintios 12:10, "Por eso, por amor a Cristo me gozo en las debilidades, en afrentas, en 

necesidades, en persecuciones y en las dificultades. Porque cuando soy débil, entonces soy fuerte. "Gire 

a James 1:2-4 donde vemos por qué Santiago dice que debemos regocijarnos. (A su vez a los versos) 

 

Podemos ahora comenzar a ver por qué Dios permite el paso a la vida fuera tan difícil? Si es así, 

debemos alegrarnos, no molesta, cuando las pruebas y tribulaciones que nos sobrevienen en el camino 

a la vida. Lo que puede parecer a primera vista ser piedras de tropiezo de hecho puede ser peldaños 

hacia la victoria. Esto es especialmente cierto al recordar que no vamos a ser derrotados, porque 

tenemos a Dios de nuestro lado. 

 

1 Corintios 10:13 nos dice que no permitirá que seamos tentados más allá de nuestra capacidad de 

soportar, y proporcionará una vía de escape para que podamos levantarnos. También nos da la fuerza 

para mantenerse firme por su Espíritu que da poder al hombre interior. Efesios 3:16, "Oro para que las 

riquezas de su gloria, el ser fortalecidos con poder por su Espíritu en tu entrar bienestar." Pero no sólo 

nos da la fuerza a través de Su Espíritu, sino que también nos da su armadura para proteger nosotros 

peleamos la buena batalla. Gire a Efesios 6:10-13. (A su vez a los versos) 

 

A través de la providencia y la provisión de Dios, tenemos la capacidad de ser victoriosa, porque 

tenemos a Jesús que nos inspiran. 

 

Jesús dio un ejemplo del sufrimiento, para que lo sigamos. 1 Pedro 2:21, "Pues para esto fuisteis 

llamados, porque Cristo sufrió por vosotros, dejándoos ejemplo para que sigáis sus pisadas." Debemos 

buscar a Dios, al tratar de aguantar. Gire a Hebreos 12:1-3. (A su vez a los versos) 

 

Mediante el ejemplo de Jesús, tenemos la inspiración y la motivación para tener éxito en nuestro 

camino a la vida eterna. 



 

CONCLUSIÓN 

 

Todo esto no quiere decir que nunca paso en falso en el camino a la vida. 1 Juan 1:08 y 10 nos dicen 

que: "Si afirmamos que no tenemos pecado, nos engañamos a nosotros mismos y la verdad no está en 

nosotros. Si decimos que no hemos pecado, le hacemos a él a ser un mentiroso y su palabra no está en 

nosotros. "Pero cuando tropezamos, nos tenga misericordia y perdón. 1 Juan 1:7 y 9: "Pero si andamos 

en luz, como él está en luz, tenemos comunión unos con otros, y la sangre de Jesucristo su Hijo nos 

limpia de todo pecado. Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros 

pecados, y limpiarnos de toda maldad ". 

 

Así que a medida que viajamos en el camino a la vida, encontrando a veces sea difícil ... 

No nos sorprende, 

No seamos resentidos, 

Y no seremos derrotados. 

 

Pero a medida que el autor de Hebreos escribió en su epístola en Hebreos 12:12-15, 

 

"Por lo tanto fortalecer las manos caídas, y los débiles 

rodillas y haced sendas derechas para vuestros pies, para que lo que es 

cojo no se salga del camino, sino que sea sanado. " 

"Seguid la paz con todos, y la santidad, sin la cual no 

uno verá al Señor: " 

"Mirando con cuidado no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios; 

que ninguna raíz de amargura, os estorbe, y por 

ella muchos sean contaminados; " 

 

Podemos ser como el apóstol Pablo cuando confesó en Filipenses 4:13, 



"Puedo hacer todas las cosas en Cristo que me fortalece." 


